
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SOÁ 1659 
 

LUAÄN KINH PHAÙT TAÂM BOÀ ÑEÀ 
Taïo luaän: Boà Taùt Thieân Thaân. 
Haùn dòch: Ñôøi Haäu Taàn, Tam Taïng Cöu Ma La Thaäp 

 
QUYEÅN THÖÔÏNG 

Phaåm Thöù Nhaát: KHUYEÁN PHAÙT 

Kính laïy coõi voâ bieân, 
Phaät khöù, lai, hieän taïi 
Trí hö khoâng chaúng ñoäng 
Ñöùc Ñaïi Bi cöùu ñôøi 

Coù phaùp Ñaïi Phöông Ñaúng vi dieäu toái thöôïng maø Boà-taùt-ma-ha-taùt nôi 
Taïng Ma-ñaéc-laëc-giaø (Taïng Luaän) töøng tu haønh, ñoù laø khuyeán ngöôøi 
ham öa tu taäp Boà ñeà voâ thöôïng, hay laøm cho chuùng sinh phaùt taâm roäng 
saâu, döïng laäp theä nguyeän, cöùu kính trang nghieâm, xaû boû thaân maïng taøi 
saûn, thaâu phuïc taâm tham laän, tu naêm tuï giôùi ñeå giaùo hoùa keû phaïm giôùi, 
haønh Nhaãn nhuïc roát raùo ñeå ñieàu phuïc keû saân, ngu, phaùt tinh tieán, doõng 
maõnh ñeå an laäp chuùng sinh, tu caùc thieàn ñònh ñeå bieát taâm chuùng, tu haïnh 
Trí tueä ñeå dieät tröø voâ minh vaøo cöûa ngoõ nhö thaät, lìa taát caû ngaõ chaáp, 
dieãn thuyeát khoâng, voâ töôùng, haïnh saâu xa, ngôïi khen coâng ñöùc khieán 
gioáng Phaät khoâng ñoaïn döùt. Coù voâ löôïng phöông tieän nhö vaäy trôï giuùp 
cöûa ngoõ thanh tònh cuûa phaùp Boà ñeà, seõ vì taát caû haøng thöôïng thieän phaân 
bieät, chæ baøy, khieán taát caû ñeàu chöùng ñaéc ñaïo quaû Boà-ñeà voâ thöôïng. 

Naøy chö Phaät töû! Neáu quyù vò thoï trì lôøi Phaät daïy, hay dieãn noùi laïi 
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cho chuùng sinh nghe thì tröôùc tieân phaûi ngôïi khen coâng ñöùc cuûa Phaät. 
Chuùng sinh nghe xong seõ phaùt taâm caàu trí tueä cuûa Phaät, nhôø phaùt taâm 
neân gioáng Phaät khoâng doaïn dieät. Neáu Tyø kheo, Tyø kheo ni, Öu Baø Taéc, 
Öu Baø Di, nieäm Phaät, nieäm Phaùp vaø nieäm Nhö Lai haønh Boà taùt ñaïo, vì 
caàu phaùp maø trong voâ soá kieáp chòu moïi thoáng khoå. Do nieäm nhö vaäy vaø 
vì Boà taùt khaùc noùi phaùp duø chæ moät baøi keä, Boà taùt nghe ñöôïc phaùp aáy roài 
seõ ñöôïc an vui, seõ troàng caên laønh tu taäp phaùp Phaät, chöùng ñaéc Boà ñeà Voâ 
thöôïng. Vì ñoaïn moïi khoå naõo sinh töû töø voâ thæ kieáp cho voâ löôïng chuùng 
sinh, neân Boà taùt muoán thaønh töïu voâ löông thaân taâm, sieâng naêng tinh tieán 
phaùt nguyeän roäng saâu, haønh Ñaïi phöông tieän, khôûi Ñaïi töø bi, caàu Ñaïi trí 
tueä töôùng voâ kieán Ñaûnh, caàu nhöõng Ñaïi phaùp aáy cuûa chö Phaät. Phaûi bieát 
phaùp naøy voâ löôïng voâ bieân. Phaùp voâ löôïng, neân phöôùc ñöùc quaû baùo cuõng 
voâ löôïng. Nhö Lai noùi: Phöôùc ñöùc quaû baùo trong moät nieäm thaáp keùm 
cuûa caùc Boà taùt môùi phaùt taâm, duø traêm ngaøn kieáp noùi cuõng khoâng theå heát, 
huoáng gì moät ngaøy, moät thaùng, moät naêm cho ñeán traêm naêm, phöôùc ñöùc 
quaû baùo do taâm tính chöùa aáy leõ naøo noùi heát chaêng? Vì sao? Vì vieäc laøm 
cuûa Boà taùt voâ taän, muoán laøm cho taát caû chuùng sinh ñeàu truï trong voâ sinh 
phaùp nhaãn, chöùng ñaéc Boà ñeà Voâ thöôïng. 
Naøy chö Phaät töû! Boà taùt môùi phaùt taâm Boà ñeà gioáng nhö bieån lôùn baét 
ñaàu sinh khôûi. Phaûi bieát ñoù laø truï xöù cuûa caùc giaù trò haï, trung thöôïng 
cho ñeán baûo chaâu nhö yù voâ giaù, vì cuûa baùu naøy töø bieån lôùn phaùt sinh ra. 
Boà taùt môùi phaùt taâm cuõng gioáng nhö vaäy. Luùc môùi baét ñaàu khôûi, ñaõ trôû 
thaønh truï xöù ñeå phaùt sinh taát caû phaùp laønh Thieàn ñònh, Trí tueä cho Trôøi, 
Ngöôøi, Thanh vaên, Duyeân giaùc ñeán chö Phaät, Boà taùt. Laïi nöõa, coù ba 
ngaøn ñaïi thieân theá giôùi luùc baét ñaàu sinh khôûi lieàn trôû thaønh hai laêm Höõu. 
Taát caû chuùng sinh trong aáy ñeàu laáy ñoù laøm nôi nöông töïa, cö truù. Boà taùt 
phaùt taâm Boà ñeà cuõng gioáng nhö vaäy. Luùc môùi baét ñaàu khôûi ñaõ vì khaép 
taát caû voâ löôïng chuùng sinh nhö saùu ñöôøng, boán loaøi, chính kieán, taø kieán 
vaø tu taäp thieän, aùc, hoä trì giôùi caám khoûi phaïm boán troïng toäi, kính phuïng 
Tam Baûo, khoâng phæ baùng chính phaùp, caùc haøng ma vöông, ngoaïi ñaïo 
caùc haøng Sa moân, Phaïm chí, Saùt lôïi, Baø-la-moân, Tyø-xaù, Thuû-ñaø, taát caû 
ñeàu laáy ñoù laøm nôi nöông töïa, cö truù. 
Laïi nöõa, Boà taùt phaùt taâm laáy Töø bi laøm ñaàu. Loøng töø cuûa Boà taùt voâ 
löôïng voâ bieân, bôûi vaäy phaùt taâm khoâng coù haïn löôïng, ngang baèng vôùi 
chuùng sinh giôùi. Thí nhö hö khoâng choã naøo cuõng che khaép, Boà taùt phaùt 
taâm cuõng gioáng nhö vaäy, taát caû chuùng sinh ñeàu ñöôïc che chôû heát. Neáu 
coõi chuùng sinh voâ löôïng voâ bieân khoâng theå cuøng toät, thì Boà taùt phaùt taâm 
cuõng gioáng nhö vaäy, taâm aáy cuõng voâ löôïng voâ bieân khoâng theå cuøng taän. 
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Hö khoâng voâ taän neân chuùng sinh voâ taän, chuùng sinh voâ taän neân Boà taùt 
phaùt taâm ngang baèng vôùi coõi chuùng sinh. Coõi chuùng sinh thì khoâng coù 
haïn löôïng, nay toâi nöông lôøi daïy cuûa Phaät dieãn noùi phaàn nhoû trong soá 
aáy. Phöông Ñoâng coù ngaøn öùc haèng haø sa voâ soá theá giôùi chö Phaät, phöông 
Nam, Taây, Baéc, boán phöông, thöôïng haï, moãi phöông cuõng coù ngaøn öùc 
haèng haø sa voâ soá theá giôùi chö Phaät. Taát caû theá giôùi ñeàu nghieàn thaønh vi 
traàn, soá vi traàn ñoù nhuïc nhaãn khoâng theå naøo ñeám ñöôïc. Taát caû chuùng 
sinh trong traêm vaïn öùc haèng haø sa voâ soá ba ngaøn ñaïi thieân theá giôùi ñeàu 
cuøng nhoùm hoïp vaø laáy moät traàn, taát caû chuùng sinh trong hai traêm vaïn öùc 
haèng haø sa voâ soá ba ngaøn ñaïi thieân theá giôùi cuøng laáy hai traàn, cöù nhö vaäy 
laáy heát soá ñaát caùt trong möôøi phöông moãi phöông coù ngaøn öùc haèng haø sa 
voâ soá theá giôùi chö Phaät, vaø soá vi traàn aáy heát, coõi chuùng sinh khoâng cuøng 
khoâng taän cuõng gioáng nhö vaäy. Thí nhö coù ngöôøi cheû sôïi loâng thaønh 
traêm phaàn, duøng moät phaàn aáy chaám vaøo nöôùc bieån caû, nay toâi noùi moät 
phaàn nhoû chuùng sinh cuõng gioáng nhö vaäy. Nhöõng chuùng sinh khoâng theå 
tính keå ñöôïc nhieàu nhö nöôùc bieån caû. Giaû söû trong voâ löôïng voâ bieân voâ 
soá kieáp chö Phaät coù dieãn noùi thí duï cuõng khoâng bao giôø cuøng taän. Boà taùt 
phaùt taâm hay che chôû voâ löôïng voâ bieân chuùng sinh nhö vaäy. 
Naøy chö Phaät töû! Laøm sao Taâm Boà ñeà aáy coù theå cuøng taän ñöôïc! Neáu 
coù Boà taùt nghe noùi nhö vaäy maø khoâng kinh sôï, thoái thaát, thì phaûi bieát 
ngöôøi ñoù nhaát ñònh phaùt ñöôïc Boà ñeà. Giaû söû voâ löôïng theá thaûy chö 
Phaät trong voâ löôïng voâ soá kieáp ngôïi khen coâng ñöùc aáy cuõng khoâng theå 
naøo cuøng taän. Vì sao? Vì taâm Boà ñeà naøy khoâng coù haïn löôïng, khoâng 
bao giôø cuøng taän. Coù voâ löôïng voâ bieân lôïi ích nhö vaäy, neân dieãn noùi ñeå 
khieán cho taát caû chuùng sinh ñeàu tin nhaän, thöïc haønh. 

 
 

-------------------- 
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Phâaåm Thöù Hai: PHAÙT TAÂM 

Vì sao Boà taùt phaùt taâm Boà ñeà? Do nhaân duyeân gì tu taäp Boà ñeà? Neáu 
Boà taùt thaân gaàn thieän tri thöùc, cuùng döôøng chö Phaät, tu taäp caên laønh, chí 
caàu thaéng phaùp, taâm thöôøng nhu hoøa, gaëp khoå nhaãn ñöôïc, töø bi thuaàn 
haäu, thaâm taâm bình ñaúng, tin öa Ñaïi thöøa, caàu trí tueä Phaät, neáu ngöôøi 
naøo hay coù ñuû 10 phaùp nhö vaäy thì hay phaùt taâm Boà ñeà voâ thöôïng. Laïi 
coù 4 duyeân ñeå phaùt taâm tu taäp Boà ñeà voâ thöôïng. Boán duyeân aáy laø: 

1. Nhôù nghó chö Phaät maø phaùt taâm Boà ñeà. 
2. Quaùn loãi laàm nôi thaân mình maø phaùt taâm Boà ñeà. 
3. Thöông xoùt chuùng sinh maø phaùt taâm Boà ñeà. 
4. Caàu thaéng quaû toái thöôïng maø phaùt taâm Boà ñeà. 

Nhôù nghó chö Phaät laïi coù naêm vieäc: 
1. Nhôù nghó chö Phaät môùi phaùt taâm trong quaù khöù, hieän taïi, vò lai 

khaép möôøi phöông cuõng ñaày ñuû tính phieàn naõo nhö ta ngaøy nay, nhöng 
cuoái cuøng chö Phaät thaønh töïu chính giaùc, laøm ñaáng voâ thöôïng, do nhaân 
duyeân naøy maø phaùt taâm Boà ñeà. 

2. Nhôù nghó taát caû chö Phaät trong ba ñôøi phaùt ñaïi doõng maõnh, moãi 
vò ñeàu chöùng ñaéc Boà ñeà voâ thöôïng. Neáu Boà ñeà aáy hay chöùng ñaéc ñöôïc, 
thì ta cuõng seõ chöùng ñaéc, do duyeân naøy maø phaùt taâm Boà ñeà. 

3. Nhôù nghó taát caû chö Phaät trong ba ñôøi Ñaïi trí tueä, ngay trong voâ 
minh maø döïng laäp taâm thuø thaéng, tính taäp khoå haïnh, hay töï thoaùt khoûi 
ba coõi, ta nay cuõng seõ töï cöùu vôùt mình nhö vaäy, do duyeân naøy maø phaùt 
taâm Boà ñeà. 

4. Nhôù nghó taát caû chö Phaät trong ba ñôøi ñeàu laøm ñaáng Ñaïi huøng 
trong loaøi ngöôøi, vöôït qua bieån caû sinh töû phieàn naõo, ta nay laø tröôïng 
phu cuõng seõ vöôït qua ñöôïc, do duyeân naøy maø phaùt taâm Boà ñeà. 

5. Nhôù nghó taát caû Phaät trong ba ñôøi phaùt Ñaïi tinh tieán, xaû boû thaân 
maïng taøi saûn, caàu Nhaát thieát trí, ta nay cuõng seõ hoïc theo chö Phaät, do 
duyeân naøy maø phaùt taâm Boà ñeà. 

Quaùn loãi laàm nôi thaân mình maø phaùt taâm Boà ñeà cuõng coù naêm 
vieäc: 

1. Töï quaùn thaân mình, naêm aám boán ñaïi hay taïo taùc voâ löôïng aùc 
nghieäp, vì muoán xaû ly neân phaùt taâm Boà ñeà. 

2. Töï quaùn thaân mình, chín loã thöôøng chaûy vaät oâ ueá baát tònh, vì sinh 
taâm chaùn lìa neân phaùt taâm Boà ñeà. 

3. Töï quaùn thaân mình coù tham saân si, voâ löôïng phieàn naõo thieâu ñoát 
thieän taâm, vì muoán tröø dieät neân phaùt taâm Boà ñeà. 
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4. Töï quaùn thaân mình nhö boït boùng, nieäm nieäm sinh dieät, vì muoán 
xaû boû ham muoán, huyeãn thaân maø phaùt taâm Boà ñeà. 

5. Töï quaùn thaân mình do voâ minh che laáp, thöôøng taïo aùc nghieäp 
luaân hoài trong saùu neûo, chaúng chuùt lôïi ích, vì caàu thoaùt khoûi luaân hoài 
neân phaùt taâm Boà ñeà. 

Caàu thaéng quaû toái thöôïng maø phaùt taâm Boà ñeà cuõng coù naêm vieäc: 
1. Thaáy Nhö Lai töôùng toát trang nghieâm, quang minh saùng saïch, 

ngöôøi thaáy seõ tröø ñöôïc phieàn naõo, vì muoán tu taäp ñöôïc nhö vaäy neân phaùt 
taâm Boà ñeà. 

2. Thaáy Nhö Lai phaùp thaân thöôøng truï, thanh tònh khoâng nhieãm, vì 
muoán tu taäp ñöôïc nhö vaäy, neân phaùt taâm Boà ñeà. 

3. Thaáy Nhö Lai coù Giôùi Ñònh Tueä, giaûi thoaùt, giaûi thoaùt tri kieán, 
thanh tònh phaùp tuï, vì muoán tu taäp ñöôïc nhö vaäy, neân phaùt taâm Boà ñeà. 

4. Thaáy Nhö Lai coù möôøi löïc, boán voâ uùy, ba nieäm ñaïi bi, vì muoán 
tu taäp ñöôïc nhö vaäy, neân phaùt taâm Boà ñeà. 

5. Thaáy Nhö Lai coù Nhaát thieát trí, thöông xoùt chuùng sinh, töø bi che 
chôû khaép, hay daãn daét taát caû keû ngu meâ vaøo con ñöôøng chaân chính, vì 
muoán tu taäp ñöôïc nhö vaäy, neân phaùt taâm Boà ñeà. 

Thöông xoùt chuùng sinh maø phaùt taâm Boà ñeà cuõng coù 5 vieäc: 
1. Vì thaáy chuùng sinh bò voâ minh che laáp neân phaùt taâm Boà ñeà. 
2. Vì thaáy chuùng sinh bò moïi thoáng khoå vaây böùc neân phaùt taâm  Boà 

ñeà. 
 
 

ñeà. 

 
3. Vì thaáy chuùng sinh taïo nghieäp baát thieän neân phaùt taâm Boà ñeà. 
4. Vì thaáy chuùng sinh taïo toäi cöïc aùc neân phaùt taâm Boà ñeà. 
5. Vì thaáy chuùng sinh khoâng tu taäp chính phaùp neân phaùt taâm Boà 

 
Laïi nöõa, bò voâ minh che laáp coù boán vieäc: 
1. Thaáy chuùng sinh bò si meâ, aùi duïc meâ hoaëc, chòu thoáng khoå lôùn. 
2. Thaáy chuùng sinh khoâng tin nhaân quaû, taïo ra nghieäp aùc. 
3 Thaáy chuùng sinh xaû boû chính phaùp, tin nhaän ñaïo taø. 
4. Thaáy chuùng sinh cheát chìm trong soâng phieàn naõo, bò troâi daït 

trong 4 doøng sinh, giaø, beänh, cheát. 
Laïi nöõa, bò moïi thoáng khoå vaây böùc cuõng coù boán vieäc: 
1. Thaáy chuùng sinh sôï sinh giaø beänh cheát, khoâng caàu giaûi thoaùt laïi 

taïo taùc nghieäp aùc. 
2. Thaáy chuùng sinh öu saàu khoå naõo, nhöng luùc naøo cuõng gaây nhaân 

khoå maø khoâng chòu döøng nghæ. 
3. Thaáy chuùng sinh aùi bieät ly khoå nhöng chaúng giaùc ngoä    phöông 
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tieän laïi thöôøng nhieãm chaáp. 
4. Thaáy chuùng sinh oaùn taêng hoäi khoå, thöôøng khôûi ganh gheùt, gaây 

thuø keát oaùn. 
Taïo nghieäp baát thieän cuõng coù boán vieäc: 
1. Thaáy chuùng sinh vì aùi duïc neân taïo nghieäp aùc. 
2. Thaáy chuùng sinh bieát roõ aùi duïc sinh khoå nhöng vaãn khoâng boû 

duïc. 
 
caám. 

 
3. Thaáy chuùng sinh tuy muoán caàu an laïc nhöng khoâng giöõ giôùi 
 
4. Thaáy chuùng sinh tuy khoâng öa khoå nhöng cöù gaây khoå khoâng  
döøng. 

 
Taïo toäi Cöïc aùc cuõng coù boán vieäc: 
1. Thaáy chuùng sinh huûy phaïm giôùi troïng tuy coù öu saàu, lo sôï, 

nhöng vaãn phoùng daät. 
2. Thaáy chuùng sinh taïo toäi cöïc aùc, gaây nghieäp naêm voâ giaùn 

nhöng vaãn coøn böôùng che giaáu, khoâng sinh taâm hoå theïn. 
3. Thaáy chuùng sinh phæ baùng chính phaùp Ñaïi thöøa phöông 

ñaúng, ngu meâ chaáp tröôùc roài khôûi taâm kieâu maïn. 
4. Thaáy chuùng sinh tuy thoâng minh lanh lôïi nhöng ñoaïn 

maát caên laønh, traùi laïi caøng cao ngaïo, chaúng bieát hoái caûi. 
Khoâng tu chính phaùp cuõng coù boán vieäc: 
1. Thaáy chuùng sinh rôi vaøo taùm naïn, khoâng nghe chính phaùp, 

khoâng bieát tu thieän. 
2. Thaáy chuùng sinh gaëp Phaät ra ñôøi, ñöôïc nghe chính phaùp 

nhöng khoâng chòu thuï trì. 
3. Thaáy chuùng sinh nhieãm chaáp nôi ngoaïi ñaïo, chæ bieát 

laøm khoå thaân, xa lìa ñaïo chính yeáu. 
4. Thaáy chuùng sinh tu chöùng phi töôûng, phi phi töôûng ñònh 

roài cho ñoù laø Nieát Baøn, khi phöôùc baùo heát thì ñoïa laïi trong ba 
ñöôøng AÙc. 
Boà taùt thaáy chuùng sinh ngu meâ taïo nghieäp, chòu khoå trong ñeâm 
daøi, xaû boû chính phaùp, meâ môø chính ñaïo, vì theá Boà taùt phaùt Ñaïi töø 
bi, chí caàu Boà ñeà voâ thöôïng, nhö cöùu löûa chaùy ñaàu. Taát caû chuùng 
sinh nhöõng ai bò khoå naõo, ta seõ cöùu vôùt khieán khoâng coøn moät ai. 
Naøy chö Phaät töû! Ta ñaõ löôïc noùi nhöõng duyeân söï laøm nhaân 
phaùt taâm cuûa nhöõng ngöôøi môùi haønh ñaïo Boà taùt. Neáu noùi roäng 
ra thì coù voâ löôïng voâ bieân duyeân söï. 

 
------------------- 



209 
 
 


